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DEN NORSKE KIRKE
Trondenes prosti

MILK 2022 - 23
Samling 2
13. – 15. januar på Rivermont ungdomssenter

Hei, alle MILK-påmeldte!
Nå er tida straks inne for den første MILK-samlinga. Her kommer informasjonen dere trenger.
Gi beskjed til May-Britt (tlf. 934 08 842) om du kommer eller ei innen onsdag 11.januar  
NB: Dere trenger ikke ta med mat, men ta med litt godt og brus hvis du ønsker det lør kveld. 

Fredag
Oppmøte kl. 20 på Rivermont. Alle må komme seg dit sjøl. Fellessamling med info og lek.
Kveldsmat ca. kl. 21.

Lørdag
Undervisning og aktivitet. Ha med klær til å være både inne og ute. NB BLÅTUR 

Søndag
NB: Vi avslutter leiren i Kanebogen kirke kl. 12.30. Vi kjører bil til kirka, men du må bli hentet der. 



Ta med
· 
· Utetøy 
· Sovepose eller dynetrekk, laken og putetrekk
· Innesko
· Toalettsaker / handkle
· Bibel og skrivesaker
· Ta med litt godteri og brus hvis du ønsker det
· Energidrikk er ikke lov
· Gitar (om du spiller det!)
	
Vi ledere gleder oss til å være sammen med dere dette året som MILKere.
Håper vi får et spennende år sammen!

Hilsen fra hovedlederne: 
		
		May-Britt Lund, 		Undervisningsleder, tlf. 934 08 842
		Knut Helge Moe		Prest tlf 988 31 510
		Kristine Stene Jonassen 	Barne- og ungdomsarbeider tlf. 412 63 513
		
Utenom denne samlinga består MILK 2022-23 av:
Samling 2: januar Rivermont
Samling 3: juni Rivermont 

	
	Program for MILK-leir 13.-15. januar 2023, Rivermont
	Fredag
	Program

	19.00
	Ledermøte
Beredskapsplan
Branninstruks 
Regler 
Politiattest 
Ansvarsområder

	20.00
	MILKere oppmøte
-registrering  

	20.30
	Info (brann, regler), Lek

	21.30
	Kveldsmat

	22.00
	Spill, kakao, sosialt 

	23.00
	Korssamling

	24.00
	God natt 

	Lørdag
	

	09.00
	Vekking

	09.30
	Frokost

	10.30
	Fellessamling: Sang

	10.30
	Undervisning: Kommunikasjon 	

	12.00
	Lunsj

	12.30
	Kristuskransen – en vandring 

	14.00
	Hvordan skrive en andakt

	15.00
	Boller og frukt 

	16.00
	Blåtur 

	18.30
	Middag 

	21.00
	Spill kveld 

	23.00
	Korssamling	

	00.30
	Leggetid  SPR

	Søndag
	

	09.00
	Vekking

	09.20
	Frokost

	09.45
	Pakke og rydde 

	10.15
	Kjøre til Kanebogen 

	11.00
	Gudstjeneste Kanebogen 

	12.30
	Hentes i Kanebogen 
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